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Szanowni Panstwo,

W zwigzku z wprowadzeniem w naszym miescie programu ,Terapia Autyzmu i Zespotu Aspergera”
MYStOWICKA FUNDACJA PO PIERWSZE CZLOWIEK zwraca sie do Panstwa z prosbg o rozwazenie
mozliwosci rozszerzenia programu o inne terapie, ktére dzi$ sy proponowane dzieciom odptatnie a
zdecydowanie poprawiajg funkcjonowanie dzieci ze spektrum autyzmu.

W karcie informacyjnej ,ktérg otrzymali rodzice dzieci z autyzmem wymieniono nastepujace terapie w
ramach wyzej wymienionego programu:

pedagogiczna
psychologiczna
logopedyczna
ruchowa

Chcielibysmy zwrdci¢ Panstwa uwage, ze jest to pakiet podstawowych terapii, ktdre dzieci autystyczne
majg w zaleceniach w Orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz w Opinii

0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju. Dzieci przedszkolne ksztatcenie specjalne majg
realizowane w przedszkolach, natomiast zajecia z wczesnego wspomagania w szkole specjalnej lub
réowniez w przedszkolu.

Dodatkowo dzieci z Catosciowymi Zaburzeniami Rozwoju korzystajg z tych samych form terapii

w ramach rehabilitacji na Oddziale dziennym w ORO.

W momencie kiedy dziecko idzie do szkoty ksztatcenie specjalne odbywa sie w szkole. Wczesne
wspomaganie rozwoju zastepuje sie pomocg psychologiczno -pedagogiczng w Poradni Specjalistycznej.
Poza tym dzieci nadal korzystajg z terapii w ORO.

W zwigzku z powyzszym MYSLOWICKA FUNDACJA PO PIERWSZE CZLOWIEK w trosce o rozwdj i zdrowie
dzieci autystycznych pragnie zacheci¢ Panstwa do rozszerzenia programu o terapie, ktore sg dostepne w
naszym miescie. Mogg zdecydowanie urozmaici¢ zycie dzieci z autyzmem czy Zespotem Aspergera,
sprawic by terapia nie byta wytgcznie ciezkg pracg, ale nade wszystko zwiekszy¢ szanse na samodzielne
zycie dzieci w przysztosci.
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Sa to:

e Terapia taktylna
o Terapia Reki

e Terapia Sl

e Biofeedback

e Dogoterapia

e Hipoterapia

e Felinoterapia

e Sensoplastyka

Doskonatg forma terapii mogty by by¢ zajecia na basenie prowadzone przez Naszych Rehabilitantéw.

Dzi$ cze$¢ rodzicow ptaci za zajecia indywidualne na basenie. Niestety czesto osobom nie
wyspecjalizowanym do pracy z dzieckiem autystycznym.

Zachecamy réwniez do zatrudniana w ramach programu terapeutdéw specjalizujgcych sie w pracy z
dzie¢mi ze spektrum autyzmu.

Proponujemy by w ramach programu ,Terapia Autyzmu i Zespotu Aspergera” obja¢ terapig rodzicéw i
rodzenstwo chorego dziecka. W praktyce rodzina nie jest objeta zadng pomoca psychologiczna.

Po diagnozie rodzina zostaje zostawiona ,sama sobie” a przeciez czesto to rodzice stajg sie terapeutami
swoich chorych dzieci bo terapia trwa wiasciwie caty dzied. Rodzenstwo natomiast jest zupetnie
zagubione w nowej rzeczywistosci. Kiedy w rodzinie pojawia sie dziecko niepetnosprawne choruje cata
rodzina.

Program ,Terapia Autyzmu i Zespofu Aspergera” to ogromny ukfon w strone dzieci, ale i szansa na
rozpoczecie kompleksowej pomocy rodzinom w ktédrym pojawit sie autyzm. To szansa na pokonanie
autyzmu teraz!

MYStOWICKA FUNDACJA PO PIERWSZE CZLOWIEK w imieniu swoim i ,rodzin autystycznych” pragnie
ztozy¢ serdecznie podziekowania za ten program. Dziekujemy za szanse jakg nasze miasto daje dzieciom,
ktore na co dzieh zmagajg sie z tym Catosciowym Zaburzeniem Rozwoju. Jednoczesnie zwracamy sie do
Panstwa z prosba o zapoznanie sie z formami terapii, ktére zaproponowalismy dla dzieci jak i dla ich
rodzin.

Z powazaniem

Do wiadomosci:
Prezydent Miasta Mystowice
Petnomocnik ds. Oséb Niepetnosprawnych
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